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RESUMEN

Introduccion: El habito de la lectura representa un componente esencial en el desarrollo del pensamiento critico, ya que
estimula procesos de andlisis, reflexion y evaluacion rigurosa de la informacion. Mas alla de la decodificacion de textos,
la lectura se consolida como una practica cognitiva fundamental para la formacion de juicios bien fundamentados vy
criticos. Objetivo: Analizar de qué manera diversas practicas de lectura contibuyen al desarrollo del pensamiento critico.
Método: Se realizd una revision de alcance con enfoque bibliométrico basada en literatura indexada en la base de
datos Scopus. El analisis incluyd la distribucién de la produccién cientifica por afio de publicacidén, el impacto de los
autores mediante el indice h, la citacion anual, las fuentes mas relevantes y los paises con mayor impacto cientifico.
Resultados: Los hallazgos indican que la lectura compartida, el analisis critico de textos literarios y académicos, asi como
el uso pedagdgico de herramientas digitales, contribuyen significativamente al desarrollo de habilidades inferenciales,
reflexivas y argumentativas. Estas estrategias fortalecen la comprensién lectora y estimulan el pensamiento critico mas
alla de la interpretacion literal del texto. Conclusidn: El habito lector, impulsado por enfoques pedagdgicos innovadores
y el aprovechamiento adecuado de recursos tecnoldgicos, se consolida como un elemento esencial para el desarrollo
integral del pensamiento critico en los estudiantes. No obstante, persisten desafios relacionados con la formacién
docente y la implementacion de metodologias contextualizadas, que requieren atencion prioritaria para garantizar su
efectividad educativa.

Palabras clave: aprendizaje, educacidn, lectura, pensamiento critico, retroalimentacion.

ABSTRACT

Introduction: Reading habits represent an essential component in the development of critical thinking, as they
stimulate processes of analysis, reflection, and rigorous evaluation of information. Beyond text decoding, reading is
consolidated as a key cognitive practice for the formation of well-founded and critical judgments. Objective: To analyze
how different reading practices contribute to the development of critical thinking. Method: A scoping review with a
bibliometric approach was conducted based on literature indexed in the Scopus database. The analysis included the
distribution of scientific production by year of publication, author impact measured by the h-index, annual citations, the
most relevant sources, and countries with the highest scientific impact. Results: Findings indicate that shared reading,
critical analysis of literary and academic texts, and the pedagogical use of digital tools significantly contribute to the
development of inferential, reflective, and argumentative skills. These strategies strengthen reading comprehension and
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stimulate critical thinking beyond the literal interpretation of texts. Conclusion: Reading habits, supported by innovative
pedagogical approaches and the appropriate use of technological resources, are consolidated as a key element for the
comprehensive development of students' critical thinking. However, challenges remain regarding teacher training and the
implementation of contextualized methodologies, which require priority attention to ensure educational effectiveness.
Keywords: learning, education, reading, critical thinking, feedback.

RESUMO

Introducdo: O habito da leitura representa um componente essencial para o desenvolvimento do pensamento critico,
pois estimula processos de analise, reflexdo e avaliagdo rigorosa da informacdo. Para além da decodificagcdo textual, a
leitura consolida-se como uma pratica cognitiva fundamental para a formacdo de juizos criticos bem fundamentados.
Objetivo: Analisar de que maneira diferentes praticas de leitura contribuem para o desenvolvimento do pensamento
critico. Método: Foi realizada uma revisdo de escopo com abordagem bibliométrica, baseada em literatura indexada
na base de dados Scopus. A andlise incluiu a distribuicdo da producgdo cientifica por ano de publicacdo, o impacto
dos autores por meio do indice h, a citacdo anual, as fontes mais relevantes e os paises com maior impacto cientifico.
Resultados: Os achados indicam que a leitura compartilhada, a analise critica de textos literarios e académicos, bem
como o uso pedagodgico de ferramentas digitais, contribuem significativamente para o desenvolvimento de habilidades
inferenciais, reflexivas e argumentativas. Essas estratégias fortalecem a compreensao leitora e estimulam o pensamento
critico para além da interpretacdo literal do texto. Conclusdo: O habito de leitura, impulsionado por abordagens
pedagodgicas inovadoras e pelo uso adequado de recursos tecnolégicos, consolida-se como um elemento essencial
para o desenvolvimento integral do pensamento critico dos estudantes. No entanto, persistem desafios relacionados a
formacao docente e a implementacdo de metodologias contextualizadas, que requerem atencdo prioritaria para garantir
sua efetividade educacional.

Palavras-chave: aprendizagem, educacdo, leitura, pensamento critico, retroalimentacao.
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INTRODUCCION

El habito de la lectura es una herramienta fundamental para desarrollar el pensamiento critico al fomentar
la capacidad de analizar, cuestionar y reflexionar sobre diferentes perspectivas y realidades de la vida
cotidiana. Pero lamentablemente la modernizacion de la sociedad la ha empobrecido, siendo comun ver a
las personas con un artefacto electrénico navegando en alguna plataforma digital en lugar de sumergirse en
las profundidades de algun libro. Porque a través de la lectura, se adquieren conocimientos, enriqueciéndose
habilidades cognitivas y fortaleciendo competencias como la argumentacién y la resolucion de problemas.
Por ende, es un pilar importante para la formacion integral de los individuos, este trabajo de investigacién
tiene como objetivo evaluar como el habito de la lectura contribuye al desarrollo del pensamiento critico,
evidenciando como la practica constante de la lectura puede influir en la formacion de un pensamiento critico
solido

Para lograr una sistematizacién completa se identifican tres categorias emergentes principales: Formacién
critica y reflexiva del docente; Desarrollo del pensamiento critico y creativo; Integracion de tecnologias en la
educacioén y el pensamiento critico.

Formacion critica y reflexiva del docente

La primera categoria emergente destaca que, para fomentar el pensamiento critico en los estudiantes,
se debe abordar de manera integral las habilidades cognitivas y aspectos culturales y éticos. Debido a que,
las politicas curriculares y las practicas docentes no siempre estan alineadas, generando incongruencias en
la implementacion del pensamiento critico (Dominguez, 2024; Serrano-Mariezkurrena & Luna, 2023). Este
analisis propone un enfoque mas complejo y multidimensional que vaya mas alla de los determinismos basados
en habilidades y considere las realidades sociales y culturales de los estudiantes.

Del mismo modo, Arakistain (2023); Baquero (2023) concuerdan que la formacion docente influye en las
trayectorias de pensamiento de los estudiantes. Un estudio en Colombia demuestra que existen diferencias
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entre quienes tienen formacion previa en educacién y quienes no. Esto enfatiza la importancia de disefiar
programas de formacién avanzada mas integrales. Mejia-Rodriguez (2024) sostiene que, la educacion para
la ciudadania y la paz, desde un enfoque critico, fomenta la reflexion, la participacion y la transformacion
social, evidenciando la necesidad de una formacién docente que promueva el pensamiento critico y la accién
democratica.

Trigo et al. (2022) se centra en el papel que cumple el pensamiento critico y creativo en distintos niveles
educativos. En la educacién primaria, el uso de libros ilustrados de no ficcidn, junto con estrategias de lectura
compartida, demuestra ser eficaz para desarrollar habilidades de pensamiento critico y una comprensién
lectora de nivel inferencial en los estudiantes. Por otro lado, Caro (2022); Venegas et al. (2023) sefialan que,
el andlisis de la metacognicién en la creacion de comentarios argumentativos revela como los estudiantes
combinan pensamiento critico y creativo al transducir textos literarios en relatos pedagogicos.

Asimismo, se demuestra que la comprensidn lectora avanzada y el andlisis de textos literarios y periodisticos
fomentan habilidades de pensamiento critico. En estudiantes de sexto grado, se observa que aquellos con un
alto desempefio en habilidades inferenciales y criticas mostraron una mayor capacidad para inferir y juzgar
situaciones de manera reflexiva. De igual manera, en estudios universitarios, se encuentra que las estrategias
de ensefianza y factores psicoeducativos, como la motivacion y la autorregulacién, influyen significativamente
en los resultados de los estudiantes en comprension lectora (Cafiongo et al., 2020; Garcia-Sdnchez & Garcia-
Martin, 2021).

Ademis, los enfoques pedagdgicos innovadores, como debates literarios y la Filosofia para Nifios (FpN),
demuestran ser efectivos para el desarrollo del pensamiento critico. Fernandez et al., (2021); Moreno (2021)
abordan de manera similar los debates sobre textos literarios, y cémo ayudan a desarrollar habilidades clave
como la identificacidn de hipodtesis y la evaluacion de argumentos, al mismo tiempo se promueve la reflexidon
critica a través de la discusién de situaciones cotidianas y la resolucién de conflictos. Estos enfoques fomentan
la argumentacion vy la critica, ademas contribuye a una mejor convivencia social al ensefiar a los estudiantes
a negociar y llegar a acuerdos.

Desarrollo del pensamiento critico y creativo

Rozo-Cortés et al., (2023); Ruiz-Guerrero & Molina-Puche (2021); Tura et al. (2023) destacan sobre cémo
los estudiantes avanzan en su capacidad para emplear evidencias de apoyo y anticipar contraargumentos,
sugiriendo la necesidad de crear ambientes de aprendizaje que fortalezcan el pensamiento critico y la vigilancia
epistémica. También se abordan la importancia de instruir a los jévenes en pensamiento critico en un mundo
de posverdad, especialmente en el aula de ciencias, presentando herramientas como el MOPCy el EDAPC para
disefar actividades que fomenten esta habilidad a lo largo de la escolaridad.

La alfabetizacion critica ante una sobreexposicién a informacion multimodal y contenido falso, propone
modelos educativos que trascienden la alfabetizacion tradicional para desarrollar una comprension profunda
y critica de la informacidn. Estas iniciativas pedagogicas fortalecen las competencias criticas y creativas de los
estudiantes, para enfrentar los desafios de una sociedad contemporanea compleja. Estos estudios muestran
una convergencia en la implementacion de metodologias que fomentan el pensamiento critico y la creatividad
en la educacion superior, respondiendo a los retos de una sociedad alfabetizada digitalmente (Onieva & Rojas,
2024; Ortiz, 2022; Vazquez-Miraz, 2021).

Carvajal-Sanchez et al. (2023); Sanchez (2022); Serrano et al. (2023) destacan el papel de los docentes
como facilitadores en un aprendizaje que promueve la colaboracion, la argumentacion y la autonomia. La
aplicacion del pensamiento critico en actividades intersemidticas y multimodales basadas en textos narrativos
y visuales, demuestran como los estudiantes desarrollan habilidades criticas al relacionar elementos literarios
y filmicos sin entrenamiento especifico. Del mismo modo, Bolivar (2021); Cuevas-Cajiga & Moreno-Olivos
(2022); Medina et al. (2020) presentan enfoques paralelos en la necesidad de reforzar el pensamiento critico
en todos los niveles educativos. Pérez-Moran et al. (2020) enfatiza en las contribuciones de Giovanni Parodi
en la ensefianza de lectura critica y escritura en educacion superior, sugiriendo continuar investigando para
mejorar los enfoques didacticos.
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Integracion de tecnologias en la educacidon y el pensamiento critico

Asimismo, se han revolucionado las formas de aprendizaje, brindando herramientas interactivas y recursos
digitales enrigqueciendo la adquisicién de conocimientos. Este avance tecnoldgico facilita el acceso a una
amplia variedad de informacion y fomenta el desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes. de Amo
Sanchez-Fortun et al. (2023); Garcés-Fuenmayor et al. (2023); Marchant (2024) detallan como la incorporacion
de las TIC en los ambitos de la educacién y la comunicacion ha transformado profundamente el acceso y la
interaccion con los textos, promoviendo un aprendizaje mas autbnomo como colaborativo. Esta integracion
impulsa el desarrollo del pensamiento critico en la educacion, sin limitar a la comprension literal de los textos,
impulsando el andlisis, la interpretacién y la argumentacién, ademads, Garcia et al. (2023) afirma que una
perspectiva feminista puede aportar mayor complejidad a esta interpretacion.

Del Pilar et al. (2024); Cedillo (2024); Ponce et al. (2024) mencionan que la incorporacién de las TIC en
educacion y comunicacion ha posibilitado que los estudiantes participen activamente y adapten su experiencia
de aprendizaje. Sin embargo, Soto et al. (2023) menciona la relevancia de fomentar habilidades criticas y
competencias digitales para garantizar una interaccion ética y segura en los entornos digitales. Asi como la
inclusion y la diversidad son elementos esenciales para una educacién transformadora; otros autores como
Chavez (2024); Dionisio (2024); Rodriguez (2023) enfatizan la importancia de ajustar las estrategias de
ensefianza para orientar a los estudiantes en el desarrollo de estas habilidades fundamentales.

Del mismo modo, Benitez & Barreto (2022) ; Sierra & Fernandez-Reina (2022); Vasquez & Lépez (2021)
convergen sobre la necesidad de un enfoque integral que combine la capacitacion en estrategias especificas y
el uso de TIC para fortalecer la comprensién lectora, especialmente en los niveles inferencial y critico. Ademas,
incorporando estrategias en la formacion docente y en los programas de magisterio, de modo que respondan
a las necesidades en los tres niveles de comprension.

Aguilar (2020); Cuetos et al. (2020); Julieth et al. (2020) abordan la importancia de promover una educacion
inclusiva, reflexiva y creativa que responda a los contextos y necesidades del estudiantado destacando el
valor de practicas pedagdgicas que no solo incorporen el uso de TIC como herramienta de aprendizaje, sino
fomentando habilidades criticas y creativas. Ademas, Sanchez-Lara (2022) sefiala la importancia de adaptar
la ensefianza a las experiencias y conocimientos previos de los estudiantes, contribuyendo a una justicia
educativa que respeta la diversidad de identidades y fomenta un pensamiento divergente y reflexivo.

Se necesita fortalecer las habilidades cognitivas como el pensamiento critico, la memoria operativa y la
comprensién lectora para un aprendizaje efectivo. Por ello, estas habilidades se relacionan entre si y su
desarrollo mejora otras competencias clave, como la escritura y el razonamiento (Esquivel-Gamez et al., 2022;
Gutiérrez-Fresneda & Corbi, 2021). De igual manera, la formacién humanistica y artistica son herramientas
esenciales para el desarrollo personal y social, enfatizando la necesidad de practicas educativas que integren
el pensamiento critico, creatividad y conocimiento de la tradicién cultural como componentes fundamentales
en la educaciéon (Andreucci-Annunziata & Cabello, 2020; Durand, 2021; Zambudio, 2022).

Gisbert & Vela (2023) exploran como los recursos discursivos en el asesoramiento psicoeducativo fomentan
la autonomia y mejoran las practicas educativas, Palacios-Sanchez et al. (2023) abogan por una docencia
reflexiva en el ambito universitario, dando a entender que la constante autoevaluacion docente impulsa el
aprendizaje y la innovacion. Asimismo, Galeano-Sanchez & Ochoa-Angrino (2022) demuestran que ensefiar
estrategias de lectura critica mejora significativamente la comprension lectora en estudiantes de secundaria.
De tal modo, una practica educativa centrada en la reflexion y el pensamiento critico beneficia a los educadores
y a los estudiantes, promoviendo una mejora continua en el proceso educativo.

Por otro lado, el uso de dilemas sociocientificos fortalece el andlisis critico en futuros docentes de ciencias;
debido a que, esta estrategia potencia multiples habilidades, entre estas la argumentacién y la comunicacion.
También es relevante el papel de la familia en el rendimiento académico, ya que la comunicacion y el fomento
de lalectura por parte de los padres estan directamente relacionados con el éxito escolar en el nivel secundario.
Por ende, las metodologias innovadoras y el entorno familiar son clave para el aprendizaje y el desarrollo
académico (Cardenas-Oliveros et al., 2022; Hierrezuelo et al., 2022; Trevifio-Villarreal & Gonzalez-Medina.,
2022).

Asimismo, Valencia (2021) analiza el impacto de la educacién virtual durante la pandemia y demuestra
que el uso de foros de discusion mejora significativamente el pensamiento critico en los estudiantes. Saez

(2022) propone un enfoque multimodal para abordar el racismo en la prensa escrita y aplica diversas teorias
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de analisis critico del discurso para entender las representaciones mediaticas de las minorias étnicas. Estos
estudios desarrollan enfoques innovadores y estrategias educativas criticas que potencian el desarrollo de
habilidades analiticas y reflexivas.

Por ultimo, Barros et al. (2021); Vera (2022) exploran el desarrollo de habilidades cognitivas y cientificas
desde una perspectiva orientada al pensamiento critico. Sefialan que, integrar competencias mas avanzadas
que refuercen el pensamiento cientifico y critico es muy necesario. Proponen que los libros de texto incluyan
actividades que desafien a los estudiantes a reflexionar y analizar en profundidad los temas tratados,
promoviendo asi un aprendizaje mas significativo. Ademas, se enfatiza el anadlisis de la informacion para la
generacién de nuevos conocimientos y habilidades cognitivas avanzadas, como el analisis, la reflexion y la
evaluacién critica. Con toda la informacion analizada, surge la siguiente interrogante: éComo el habito de la
lectura desarrolla el pensamiento critico? Y a partir de esta, écual es la distribucion de la produccion cientifica
sobre el habito de la lectura y el desarrollo del pensamiento critico por afio de publicacion? ¢Qué impacto
tienen los autores a nivel local segun el indice H, considerando también la citacién total anual por afio, las
fuentes mas relevantes y el pais mas citado en esta tematica?

METODO

El presente estudio se desarrollé mediante una revision de alcance con enfoque bibliométrico, basada en
literatura indexada en la base de datos Scopus. El proceso de busqueda, seleccion y analisis de los articulos se
estructurd en varias fases, utilizando criterios sistematicos y herramientas digitales de apoyo.

En primer lugar, se realizd una busqueda inicial en Scopus utilizando los términos clave “lectura” vy
“pensamiento critico”, lo cual arrojo 981 resultados. Luego, se aplicaron filtros para acotar la muestra:

e Rango de afios: 2020-2024 —> 551 articulos

e Areatemdtica: “Ciencias Sociales” - 405 articulos

e Inclusién de “Arte y Humanidades” = 525 articulos

e  Tipo de documento: articulos académicos - 437 articulos
. ldioma: espafiol - 338 articulos

e Acceso completo (open access) - 269 articulos

A continuacion, se aplicd un criterio de relevancia tematica, revisando los resimenes y contenidos para
evaluar su alineacion con el objetivo del estudio. Esto permitid seleccionar 60 articulos que abordaban
explicitamente la relacién entre practicas de lectura y el desarrollo del pensamiento critico. Los 209 articulos
restantes fueron descartados por no cumplir con los criterios establecidos, principalmente por falta de
pertinencia tematica.

Elanalisis de los articulos seleccionados incluyd aspectos como: titulo, resumen, palabras clave, metodologia,
tipo de poblacidn, resultados y conclusiones. Esta informacion fue organizada en una matriz de Excel con 20
variables de analisis, incluyendo también dimensiones como relacion tedrica, pertinencia reflexiva y enfoque
pedagodgico.

Para el procesamiento y analisis bibliométrico, se utilizd el software R, mientras que Zotero fue empleado
para la gestion de referencias. Los articulos fueron importados en formatos BibTeX y RIS para facilitar la
sistematizacion de la informacion.

Asimismo, se identificé heterogeneidad metodoldgica entre los estudios, tanto en los enfoques utilizados
como en las poblaciones evaluadas (que incluian distintos rangos de edad y consideraciones de género).
Algunos trabajos emplearon exclusivamente analisis de literatura, mientras que otros integraron instrumentos
empiricos.

Por ultimo, se aplicd un enfoque comparativo y cualitativo para valorar las fortalezas y limitaciones de
cada estudio, y se realizaron analisis de sensibilidad —tanto global como local— para examinar con mayor
profundidad la variable principal: el vinculo entre practicas de lectura y pensamiento critico.
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RESULTADOS

La progresién de la produccidén cientifica anual en relacion con los articulos publicados entre 2020 y 2024.
Durante el periodo 2020-2022, se observa un crecimiento constante en la cantidad de publicaciones, pasando
de aproximadamente 40 articulos en 2020 a mas de 60 en 2022. Este aumento evidencia un interés y empefio
creciente de la comunidad académica en tratar asuntos vinculados y motivados por la importancia social o
académica del campo de estudio, como lo es el fomento del pensamiento critico mediante el habito de leer.

En 2023, la produccion cientifica alcanza su punto maximo, estabilizdndose en un nivel elevado de
aproximadamente 65 articulos. Este estancamiento se interpreta como un indicio de madurez temporal
en la investigacion del tema, donde el interés y los recursos se mantuvieron constantes. Sin embargo, es
importante destacar que en 2024 se registra una caida significativa, con una cantidad de publicaciones que
desciende incluso por debajo de los niveles de 2020. Este comportamiento se originaria por factores como el
desplazamiento del interés hacia otras areas de investigacion, limitaciones en la financiacién o cambios en las
prioridades académicas.

En tal sentido este analisis ofrece informacion relevante para la investigacion. Debido a que, a variabilidad en
la produccion cientifica refleja una fluctuacion en la relevancia percibida del tema en la comunidad académica.

También se analiza el Impacto Local de los Autores medido por el indice H (H-Index), donde se observa
que todos los autores listados tienen un H-Index igual a 1. Esto significa que cada uno de ellos cuenta con
al menos un articulo citado una vez, lo cual refleja un impacto bajo en términos de citacién acumulada. El
grafico destaca a 10 autores relevantes en el campo, pero su impacto local limitado podria sugerir que las
investigaciones relacionadas con el habito de lectura y su contribucion al pensamiento critico adin no han
logrado un reconocimiento amplio o difusion suficiente dentro de la comunidad académica.

El bajo H-Index observado podria deberse a que este campo de estudio es emergente y alin se encuentra
en proceso de consolidacién, lo cual abre oportunidades significativas para futuras investigaciones. Estos
resultados también ponen de manifiesto la necesidad de incrementar la visibilidad de los trabajos realizados,
publicandolos en revistas de alto impacto, presentandolos en conferencias especializadas y fomentando la
colaboracién con investigadores que cuenten con un mayor reconocimiento académico. Ademas, es posible
que esta medicién esté limitada a un analisis local, por lo que seria conveniente considerar otras bases de
datos bibliométricas globales (como Scopus o Google Scholar) para obtener una perspectiva mas amplia del
impacto real de estos autores.

El grafico refleja un bajo impacto local de los autores analizados en términos de citacién, lo que subraya la
importancia de fortalecer la produccion cientifica en esta drea de estudio. El tema del habito de lectura para
desarrollar el pensamiento critico ofrece un espacio valioso para generar investigaciones de alta calidad y con
mayor impacto académico, que podrian contribuir significativamente al desarrollo de la disciplina. Para ello, es
fundamental implementar estrategias de difusion, mejorar la calidad metodoldgica de los estudios y aumentar
la colaboracion interdisciplinaria.

Se analiza ademas la tendencia del promedio de citaciones anuales entre 2020 y 2024. En la primera etapa
(2020-2021), se observa un incremento moderado en el nimero de citaciones, alcanzando su punto mas alto
en 2021 con un promedio superior a 0.4 citas por afio. Dicho crecimiento es originado por el interés académico
sobre el tema investigado y gracias a la publicacién de trabajos clave. También por el aumento en la visibilidad
de estudios relacionados con el habito de lectura y el desarrollo del pensamiento critico.

Sin embargo, entre 2021y 2023, las citaciones muestran un declive pronunciado, alcanzando su punto mas
bajo en 2023, donde el promedio apenas supera 0.1 citas por afio. Esta caida sugiere una disminucién del
interés académico en la tematica, un menor volumen de investigaciones publicadas, y a una dispersién del
enfoque cientifico hacia otras areas. Del mismo modo, la baja visibilidad es un indicador importante que refleja
estancamiento en las contribuciones académicas sobre la relacion entre lectura y pensamiento critico.

A partir de 2023, se observa una recuperacion significativa en las citaciones durante 2024, acercandose
nuevamente a un promedio de 0.3 citas por afio. Este resurgimiento evidencia un renovado interés en la
tematica por parte de la comunidad cientifica. Al mismo tiempo, relacionado con nuevas investigaciones y
una mayor visibilidad de trabajos previos. En tal sentido, la figura analizada demuestra las fluctuaciones en el
interés académico sobre el tema, con un periodo de crecimiento inicial, una caida notable y un repunte en el

aflo mas reciente.
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Respecto a la Citacion Total por Pais, se observa que Espafia ocupa el primer lugar con 34 menciones,
consolidandose como el pais con mayor impacto en los estudios analizados. Esto refleja la importancia de
sus aportes en investigaciones sobre lectura y pensamiento critico dentro del mundo hispanohablante. En
segundoy tercer lugar estdn Chile con 26 menciones y Pert con 23, lo que pone de manifiesto el protagonismo
de estas regiones en la generacién de conocimiento académico. Ademas, esta tendencia podria relacionarse
con intereses compartidos en materia educativa y cultural.

Por otro lado, paises como Colombia con 21, Argentina con 17 y Venezuela con 7 también hacen
contribuciones relevantes, mientras que México con 6, Ecuador con 3, Estados Unidos con 2y Cuba con 1, tienen
una presencia menor en el conjunto de datos. Por ende, estas cifras son atribuidas a una menor cantidad de
investigaciones centradas en el tema vy a criterios especificos utilizados en la seleccién de fuentes. En cualquier
caso, la informacién refleja una diversidad de perspectivas y contextos académicos, con un predominio claro
de paises de habla hispana.

Asimismo, el predominio de Espafia y América Latina en este analisis destaca la pertinencia de estas
investigaciones en contextos educativos y culturales afines. Siendo importante considerar si las bases de datos
empleadas presentan alguna limitacion en cuanto a su alcance regional o tematico, lo que podria haber influido
en los resultados. Este analisis permite establecer un marco sélido que respalde el enfoque del proyecto, en el
cual se busca valorar cémo el habito lector impacta en la formacion de un pensamiento critico en diferentes
entornos educativos.

Las fuentes mas relevantes en términos de citacion total por afio dentro del marco de la investigacion. Se
observa que la Revista Electronica Educare lidera con 8 documentos citados, consolidandose como la fuente
de mayor impacto y relevancia. Le sigue la Revista Interuniversitaria de Formacién del Profesorado, con 7
documentos citados, lo que sugiere que ambas publicaciones son clave para respaldar el trabajo, especialmente
en areas de formacion docente y educacion. Estas revistas ofrecen estudios significativos que pueden aportar
tanto fundamentos tedricos como enfoques practicos.

En un segundo nivel, encontramos un grupo de revistas con 4 documentos citados cada una: Anales del
Seminario de Historia de la Filosoffa, fkala, Innovar, Investigaciones sobre Lectura, Pensamiento y Retos. Estas
publicaciones brindan enfoques complementarios que enriquecen la investigacion. Por ejemplo, Anales del
Seminario de Historia de la Filosofia aporta una perspectiva filosoéfica sobre el desarrollo del pensamiento
critico, mientras que Investigaciones sobre Lectura e fkala abordan directamente temas de lectura, linglistica y
educacién. Por otro lado, revistas como Innovar y Retos ofrecen estudios aplicados e innovadores en el ambito
pedagodgico.

Finalmente, con 3 documentos citados, destacan Education Policy Analysis Archives y Estudios Pedagdgicos,
gue, aungue con menor presencia, contindian siendo fuentes valiosas para el estudio. Dando un analisis general,
los temas de habito lector y pensamiento critico son dreas de interés creciente en la investigacion educativa,
lo que confirma la relevancia de tu proyecto. La combinacion de estas fuentes permitira construir un marco
tedrico solido, respaldado por estudios actualizados y enfoques multidisciplinarios. Ademas, es importante
tener en cuenta que estas métricas solo proporcionan una medida limitada de la importancia y la calidad de |a
investigacién, y que se deben considerar otros factores relevantes.

DISCUSION

La discusion se centra en tres aspectos fundamentales siendo estos: la formacién critica y reflexiva del
docente; el desarrollo del pensamiento critico y creativo; y la integracién de tecnologias en la educacion.
El primero, enfatiza la necesidad de una formacién docente integral que abarque habilidades cognitivas,
realidades sociales y culturales de los estudiantes (Dominguez, 2024; Serrano-Mariezkurrena & Luna, 2023).
Esta perspectiva critica coincide con la de Larez-Herndndez & Sobarzo-Ruiz, (2024) ellos sostienen que la
educacion debe fomentar la reflexién y la participacién como bases para la transformacion social. No obstante,
se evidencian incongruencias en las practicas curriculares y las politicas educativas, limitando la aplicacion
efectiva del pensamiento critico en el aula.

La formacion docente, como se observa en el estudio de Burga et al. (2023), resulta determinante para las
trayectorias de pensamiento de los estudiantes. La comparacion con otros estudios revela que los docentes
con preparacién especifica en educacién impactan de manera mas positiva en el desarrollo del pensamiento
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critico que aquellos sin formacion pedagdgica. Este hallazgo pone de manifiesto la necesidad de reformular
los programas de formacién docente, integrando enfoques criticos y reflexivos. Sin embargo, una limitaciéon
de los hallazgos reside en la falta de evaluacion longitudinal sobre el impacto de las practicas docentes en el
pensamiento critico de los estudiantes. Futuros estudios podrian abordar esta laguna mediante investigaciones
que consideren el seguimiento del desempefio estudiantil a lo largo del tiempo.

Por otro lado, el segundo aspecto se alinea con investigaciones que destacan la relacion entre la lectura y el
desarrollo del pensamiento critico y creativo. Trigo et al. (2022) sefialan que la implementacidon de estrategias
como la lectura compartida y el analisis de textos literarios fomenta habilidades inferenciales y reflexivas
desde la educacién primaria. Del mismo modo, estudios como los de Gémez et al. (2020) evidencian que el
uso de herramientas pedagdgicas especificas, como el disefio de argumentos y contraargumentos, fortalece la
vigilancia epistémica en contextos de posverdad.

No obstante, uno de los principales retos identificados es la sobreexposicion de los estudiantes a
informacién multimodal, la cual requiere modelos de alfabetizacién critica que trasciendan las competencias
tradicionales (Mesquita et al., 2022). En este sentido, Gonzalez Villavicencio et al. (2022) plantean la necesidad
de metodologias que integren el pensamiento critico y creativo, permitiendo a los estudiantes analizar e
interpretar informacién de manera reflexiva. Una aportacion clave de esta investigacion es la conexion entre
el pensamiento critico y la metacognicién, evidenciada en la creacién de comentarios argumentativos Ruiz
& Galli (2021). Sin embargo, persiste la necesidad de estudios que evallen el impacto de estas practicas en
contextos educativos diversos y con estudiantes de diferentes niveles de desarrollo cognitivo.

Del mismo modo, el tercer aspecto desarrollacémo laintegracion de las TIC en la educacion ha revolucionado
las formas de aprendizaje, facilitando el desarrollo del pensamiento critico y promoviendo la autonomia de
los estudiantes Buenafio-Pesantez et al. (2021). La incorporacion de herramientas digitales permite un analisis
mas profundo y argumentativo de los textos, enriqueciendo la comprension critica mas alla de lo literal.

Sin embargo, estudios como los de Rodriguez-Martinez et al. (2023) destacan que esta integracidén también
conlleva desafios, especialmente en lo que respecta a la seguridad digital y la ética en el uso de la tecnologia.
La falta de competencias digitales criticas puede limitar el impacto positivo de las TIC, lo cual plantea la
necesidad de un enfoque educativo que prepare a los estudiantes para interactuar de manera segura y
reflexiva en entornos digitales. Asimismo, investigaciones como las de Torres (2023) exploran la importancia
de perspectivas criticas en la interpretacion de la informacion digital. Esta diversidad de enfoques representa
una oportunidad para desarrollar habilidades analiticas mas complejas en los estudiantes.

En relacion con los indicadores bibliométricos, el analisis bibliométrico sobre la produccién cientifica
anual muestra un aumento significativo entre 2020 y 2023, alcanzando su punto maximo en 2023, seguido
de una caida considerable en 2024. Esta tendencia refleja un cambio en las prioridades de investigaciéon o
un estancamiento en la generacion de nuevos aportes al campo (Silva Valverde et al., 2024). Permitiendo
identificar patrones que orientan el desarrollo de futuras investigaciones y la necesidad de mantener el interés
en temas relevantes, como el impacto de la lectura en el pensamiento critico.

Del mismo modo, el bajo impacto local de los autores en el dmbito del habito de lecturay pensamiento critico,
evaluado mediante el indice H, resalta la necesidad de mejorar la visibilidad y difusion de las investigaciones.
Esto presenta una oportunidad para fortalecer y consolidar esta area de estudio dentro de la comunidad
académica. (Mayorga-Alban et al., 2022), es crucial que la difusion de la informacion cientifica y académica
en las universidades contemporaneas se base en estrategias especificas que utilicen canales adecuados como
redes sociales, blogs, correos electrénicos, plataformas educativas, entre otros. De esta manera, la divulgacion
podra ser bien recibida tanto por los estudiantes como por los docentes, lo que contribuird a fortalecer la
cultura lectora e investigativa.

Asimismo, se evidencian fluctuaciones significativas en el interés académico sobre la relacién entre el habito
de lectura y el pensamiento critico, con un crecimiento inicial entre 2020y 2021, atribuido a la publicacién de
investigacionesclave que destacanlalecturacomo herramienta fundamental paraeldesarrollo de competencias
cognitivas superiores. El posterior declive entre 2021y 2023 refleja una brecha en la continuidad investigativa,
probablemente debido a la falta de estudios innovadores y metodologias efectivas, lo cual coincide con lo
sefialado por Vicente- De Tomas et al. (2023) advierten sobre la dispersion del enfoque académico hacia
areas emergentes y como el interés en esta relacion es dindmico y condicionado por la produccion cientifica,
lo gque demanda estudios futuros con enfoques metodoldgicos innovadores que refuercen su aplicabilidad en
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contextos educativos contemporaneos.

Espafia lidera con 34 citaciones, destacandose en investigaciones sobre lectura critica y desarrollo del
pensamiento, gracias a su enfoque innovador en educacién Marin et al. (2020). Chile, Pert y Colombia, con
26, 23 y 21 citaciones respectivamente, reflejan un fuerte interés en abordar desafios educativos regionales
mediante la promocion de la lectura critica, vista como una herramienta para transformar competencias
estudiantiles (Seminario & Rosas, 2023). En contraste, paises como México, Ecuador, Estados Unidos y Cuba,
con menor representacion, evidencian posibles limitaciones estructurales o enfoques académicos distintos. Sin
embargo, su participacién, aunque modesta, afiade diversidad al debate. Estos datos resaltan la importancia
de fomentar colaboraciones internacionales para enriquecer los enfoques sobre lectura y pensamiento critico.

Las revistas mas citadas en el ambito educativo son Revista Electronica Educare y Revista Interuniversitaria
de Formacién del Profesorado, con 8 y 7 citas, respectivamente, destacandose como fuentes clave en la
investigacion educativa y la formaciéon docente. Estas publicaciones, junto con otras como fkala, Innovar e
Investigaciones sobre Lectura (cada unacon 4 citas), reflejan el creciente interés por la lectura como herramienta
para el desarrollo del pensamiento critico (Doll Castillo et al., 2021). La presencia de revistas como Education
Policy Analysis Archives y Estudios Pedagdgicos, aungue con menor numero de citas, aun aporta valiosos
analisis sobre politicas educativas y enfoques pedagdgicos innovadores. En conjunto, estos datos subrayan la
importancia de integrar enfoques interdisciplinarios en la formacion docente y el desarrollo de habilidades
criticas en los estudiantes, como sefialan autores clave en la literatura educativa actual (Real et al., 2024).

CONCLUSIONES

En conclusidn, el objetivo del presente estudio se cumple al demostrar que el habito de la lectura es un factor
determinante para desarrollar el pensamiento critico. Del mismo modo, los hallazgos de esta investigacion
permiten comprender que el habito de la lectura, fortalecido a través de estrategias pedagdgicas y tecnolégicas
innovadoras, es clave para el desarrollo de las habilidades fundamentales en los estudiantes. Sin embargo,
la formacion docente y la implementacion de metodologias alineadas con las realidades sociales continlan
siendo un desafio que requiere atencion urgente.

La investigacion confirma que una formacion docente integral, orientada hacia enfoques criticos y reflexivos,
es clave parafomentar el pensamiento criticoy creativo en los estudiantes. También se evidencia que estrategias
como la lectura compartida, el analisis de textos literarios y el disefio de argumentos fortalecen habilidades
inferenciales y reflexivas. No obstante, la sobreexposicion a informaciéon multimodal enfatiza la necesidad de
alfabetizacidn critica que trascienda las competencias tradicionales.

Los indicadores bibliométricos reflejan un aumento significativo en la produccién cientifica relacionada
con lectura y pensamiento critico hasta 2023, seguido de un declive en 2024. Esto indica la necesidad de
mantener el interés investigativo mediante enfoques innovadores y colaboraciones internacionales para
abordar los desafios educativos contemporaneos. Del mismo modo, la baja visibilidad local de los autores
evidencia la necesidad de estrategias mas efectivas para divulgar investigaciones en universidades. Por lo
tanto, la promocién de colaboraciones internacionales enriquece la diversidad de perspectivas y metodologias,
fortaleciendo el impacto académico en este dmbito.

Ante esto se recomienda que futuras investigaciones aborden el impacto longitudinal de las estrategias
de lectura critica en el desarrollo del pensamiento critico. Asimismo, es fundamental explorar como las TIC
pueden integrarse de manera equitativa y ética en contextos educativos diversos, asegurando la inclusion y el
desarrollo de competencias digitales criticas en los estudiantes.
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